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COMUNIDADE INTERMUNICIPAL

REGIAO BEIRAS
E SERRA DA ESTRELA

12 A 14 DE JUNHO 2026

32 RAID REGIAO BEIRAS E SERRA DA ESTRELA
12 a 14 de junho de 2026

PROGRAMA

Dia 12 de junho — Sexta-feira

16H00 Manteigas — VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA**** — disponibilidade de Hotel e
utilizacdo gratuita das piscinas
17H00 VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA - Secretariado - entrega de documentag3o aos
participantes e jornalistas
18HO0 Manteigas - Visita a Ecola
19H00 Manteigas — Visita ao Centro Interpretativo do Vale Glaciario do Zézere
Manteigas — VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA - Jantar de boas-vindas com o Presidente
20H30 ~
da CIMRBSE e apresentagdo do evento
23H30 Encerramento do secretariado
Alojamento no VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA

Dia 13 de junho — Sabado

08H30 Manteigas — VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA - Inicio da 12 etapa

09H30 Passagem no Posto de Vigia de S. Lourenco

11H30 Belmonte — Visita ao Museu dos Descobrimentos

13HO0 Belmonte — Pousada Convento de Belmonte — fim da 12 etapa

13H30 Almocgo - Pousada Convento de Belmonte

15H30 Pousada Convento de Belmonte - Inicio da 22 etapa

17H30 Passagem no Pogo do Inferno

18H30 VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA - utilizacdo gratuita das piscinas

20HO00 VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA - Welcome Drink

20H30 VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA — jantar, entrega de lembrancas e troféus SPAL

Alojamento no VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA

Dia 14 de junho — Domingo

08H30 Manteigas — VILA GALE COLLECTION SERRA DA ESTRELA — Inicio da 32 etapa
10H45 Videmonte - aldeia de montanha — prova de pao e queijo

12H00 Guarda — Visita a Torre dos Ferreiros com recria¢do historica

13H15 Guarda - Casas do Bragal - fim da 32 Etapa

13H30 Casas do Bragal - almogo de encerramento
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Rua Marqués de Pombal, 45, 22 - 6300-728, Guarda - Tel: 271 205 285 (Chamada p/ rede fixa nacional) | 967 899 449 (Chamada p/ rede mével nacional)

email: escapelivre@escapelivre.com - website: www.escapelivre.com



