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PARCIAIS

TOTAIS

DIRECAO

OBSERVAGOES

I
. 0,000 | 0,000 | . PARTlgA
! HOTEL VANGUARDA
(@) (@ ! POR KMS A ZERO
1) Financas
0,500 SOBE E SEGUE
2 ASFALTO ATE
EMPEDRADO
0,500
O 400 1) Centro comercial LA VIE
| ENTRA E SEGUE
3 EMPEDRADO
0.900 ATT! LOMBA
O 300 , 1) Igreja da Misericordia
4 SEGUE
1.200 RUA PRINCIPAL
0.200 , 1) Jardim José de Lemos
5 CONTINUA
1.400 EMPEDRADO
0.200 , @ 1) Restaurante Cagador
W
1,600 o
0 , 300 ;; _T_’:Ireqpligzc;e Saude da Guarda
7 O DIR. CASTELO
BRANCO
1.900 e\ SEGUE ASFALTO
0.600 B 1) Galp
2,500
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0,400

2,900

N
\‘

DIR. CASTELO
BRANCO
COVILHA

E.N 18

1,700

4,600

>

MANTEIGAS

DIR. N18
CASTELO BRANCO
COVILHA

2,500

7,100

\§

SANTA CRUZ I

DIR. ALDEIA DO
BISPO
SOBE ASFALTO

1,000

8,100

(o

|ALDEIA DO BISPOI

DIR. ALBARDEIROS
SOBE ASFALTO

0,400

8,500

)

@

>

SOBE ASFALTO

0,100

8,600

QUINYA DAS
CA S

0,500

0,000

9,100

0,000

ENTRA TERRA
POR KMS A ZERO
SOBE ESTRADAO

PARA
AEROGERADORES

0,900

0,900

CONTINUA

ESTRADAO

ATT!!! PISO
ESCORREGADIO




clube
escape livre

PAG N@ 03

NOTA| PARCIAIS | TOTAIS DIREGAO OBSERVACOES
1,700 “ﬂ<
1
2,600
0,400 N
DESCE E SEGUE
2 ﬁ ESTRADAO
3,000
0,300 A MIRADOURO
HIDROGRAFICO
3 $ i DOURO, TEJO E
3.300 MONDEGO
0,400 ®_ DESCE P.P.
4 = POUCO DEPOIS
ENTRA ASFALTO
3,700
0,500 ENTRA EN 18-1
5 ATRAVESSA VALE
DE ESTRELA PELA
4,200 RUA PRINCIPAL
1,000
EN 18-1
6 DIR. CORUJEIRA
5,200
0,200
’ Y W CONTINUA ASFALTO
7 O PRINCIPAL
5,400
0,500 | 5,900 ENTRA TERRA
8 | DESCE ESTRADAO
0,000 | 0,000
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0,100
1 DESCE ESTRADAO
0,100
2,300 S
/
2 < U
2,400 ) |
0,200
3 ENTRA ASFALTO
2,600 =
0,100
4 DIR. CORUJEIRA
2,700
0,300 3o Cenjre cone
5 ENTRA TERRA
3,000
0,200 3,200 1:g:d:;l::oA ZERO
6| _~_— SOBE EMPEDRADO
SUBIDA ESTREITA
0,000 | 0,000 C/ CURVAS APERTADAS
0,200
7 CONTINUA RUA
ESTREITA
0,200
O 200 @ 1) Espelho
] \\
3 ? SOBE EMPEDRADO
AO LADO DA IGREJA

0,400
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0,050
1 ) ] T = Lg° Dr. M. DAS NEVES
4/ SOBE DIR. E.N.
0,450 = [—ZL@
O y 050 1 1) Cemitério
2 SOBE
0,500 F
0.200 fuat ATT!
3 A
0,700 %4 A
2,200
DIR. MEIOS/
4 N F. JOANES
2,900
0,100
BENVINDOS
5 AOS
MEIOS
3,000
0500 iy ) P o sas oo,
6 %' ESTACIONE, VISITE
E CONTINUA
3,500 \ ESTRADA PRINCIPAL
0,800 FERNAO
7 JOANES
4,300
0300 oot ENTRA EMPEDRADO
8 SEGUE RUA
PRINCIPAL
4,600
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0,500 F DIR. N. S. DO SOITO
1 SOBE EMPEDRADO
IR
5100 |7 T juln ASFALTO
1,000 o ) Exmido N® Sra do Soto
p) 1 ENTRA TERRA
DIR. CORTELHA
6,500 DO ANDRE
0,100
3 ENTRA CAMINHO
X MAIS ESTREITO
6,600
0200 ©.899
4 / - DIR. CORTELHA DO
0,000 0,000 ANDRE
1 500 1) Cortelha do André
’ 1 DESCE
5 OBSERVE A
PAISAGEM
1,500
0,100
6 SEGUE P.P.
1,600
1,000
7 , ENTRA ESTRADAO
— l TRANSITO LOCAL
2,600 [
0,500
3 ( SEGUE P.P.
3,100
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0,200
1 DESCE P.P.
3,300
1,300 | 4,600 \ 7 POR "é""f’B‘E‘ ZERO
2, 7 ENTRA E SEGUE
0,000 0,000 4 ESTRADAO
0,200
CONTINUA P.P.
3 IR T,
0,200
0,600 A
4
0,800 Ve
0,200 N
5 = SEGUE P.P.
1,000
0,100 CONTINUA P.P.
NAO LIGA A
6 7| CAMINHOS A
1,100 DIREITA
0,900 1- Placa de Caga
7 N\@{ CONTINl#\P E DESCE
2,000 o
0,300 ) 1 - Troncos de madeira
8 %?7 SEGUE P.P.

2,300
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1,000
1 ’;\ ENTRA ESTRADAO
3,300
0,300 | 3,600 1- Placa indicativa
Al T
0,000 0,000 P
0,700 A
3 // ////
0,700
2,300 A
4 cr i 4 CONTINUA P.P.
3,000
0,300 3,300 A
5\, |~ ] - POR KM A ZERO
0,000 0000 =
0,300
6 w\I\A
0,300
0,300
7 \#
0,600
0,900 o
8 $

1,500
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1 ,300 o o 1 1 - Quinta da Taberna
1 fae! ENTRA ASFALTO
2,800
0,500 | 3,300 1- Praia fluvial / Bar
2 |7 N /. FIM DO PERCURSO
O OOO 0 000 @ (ASFALTO ATE VIDEMONTE)
’ ’




